frisch.schnell.lecker

Regenerieren im Konvektomat mit Dampf

@ Diese Gerichte (Komponenten) werden 1m Frischepack regeneriert.
Sie kbnnen diese im Konvektomat nur auf Dampf erhitzen.

Kerntemperatur mit
Thermometer °C
fr 10 Min.

5 L
Speisen, Komponente 100 % Dampf Zeit in Minuten ca.

Temperatur Angaben

SolRRen, Suppen, Eintopfe

(z.B. auch Kichererbsencurry) 100 40-50 70
Gulasch, Geschnetzeltes 100 40-50 70
2.B. Wiener, REdrgvrl]:ls\:,Lj;itkwurst S 20-25 70
Rihrei 100 20-30 70
Rahmspinat 100 40-50 70
Kartoffelptree 100 60-70 70
Bratenfleisch mit Sol3e 100 30-40 70

Nudeln, Reis, Kartoffeln,

Spatzle, Ebly, Tomatenreis e £ (5l o
Gemduse 100 30-40 70
Gemdse in Rahm 100 40-50 70
Kartoffeln in Rahm 100 40-50 70
Weizenballchen in Paprikasol3e 100 40-50 70
Bolognese 100 40-50 70

(Fleisch oder vegetarisch)
Hackbéllchen in Sol3e 100 40-50 70
Bami Goreng 100 40-45 70
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frisch.schnell.lecker

Regenerieren im Konvektomat mit Heil3luft

Diese Gerichte (Komponenten) werden nicht im Frischepack regeneriert.
@ Diese Speisen missen auf GN-Bleche gesetzt werden. Sie
werden im Konvektomat nur auf Hell3luft erhitzt.

: Temperatur : Zeitin Minuten ca. Kerntemperatur mit
Speisen, Komponente Konyektomat mit Angaben The[momet_e:r °C
HeiBluft in °C fr 10 Min.

Kasespatzle 150 45-60 70
Kasemakkaroni 150 45-60 70
Pizza 160 6-10 70
Wedges 220 15-20 70
Kroketten 180 15-20 70
Pommes frites 200 10-15 70
(Fisch-) Frikadellen 160 15-20 70
Grillwirste | Bratwirste 80-90 15-20 70
Frischkasekartoffeltaschen 200 18 70
Hackbaéllchen 180 8-10 70
Kartoffelrgsti 200 10-12 70
Backkartoffeln 180 10-15 70
Rotbarschfilet paniert 170 20 70
Schnitzel 180-210 15-17 70
Cordon bleu 160 18-25 70
Cevapcici 190 7 70
Fleischkase 140 15-20 70
Quinoabratling 180-200 10-12 70
Seelachs Knusperfilet 170 20 70
Reibekuchen 180 15-25 70
Hahnchenbrustfilet unpaniert 180 15-25 70
Seelachs Toscana 170 25 70
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frisch.schnell.lecker

Regenerieren im Konvektomat mit Heil3luft

Diese Gerichte (Komponenten) werden nicht im Frischepack regeneriert.
@ Diese Speisen missen auf GN-Bleche gesetzt werden. Sie
werden im Konvektomat nur auf Heil2luft erhitzt.

Temperatur
Speisen, Komponente Konvektomat mit

Kerntemperatur mit
Thermometer °C
fur 10 Min.

Zeit in Minuten ca.

HeiRluft in °C ATEIEE

Hahnchenroulade 150 20
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frisch.schnell.lecker

Regenerieren im Konvektomat mit/ohne Deckel

Diese Gerichte (Komponenten) werden nicht im Frischepack regeneriert.
(@D Diese Speisen mussen auf GN-Bleche gesetzt und mit Deckel im
Konvektomat mit 100% Dampf erhitzt werden.

Kerntemperatur mit
Zeit in Minuten Thermometer °C
far 10 Min.

100% Dampf
Temperatur

Speisen, Komponente

Milchreis 100 45-60
GrieRbrei 100 45-60 70

Diese Gerichte (Komponenten) werden nicht im Frischepack regeneriert.
@3 Diese Speisen mussen auf GN-Bleche gesetzt und ohne Deckel im
Konvektomat mit 100% Dampf erhitzt werden.

Kerntemperatur mit
Zeit in Minuten Thermometer °C
far 10 Min.

100% Dampf
Temperatur

Speisen, Komponente

Semmelknddel 100
Burgis (kl. Knddel) 100 20 70
Kartoffelknodel 100 20 70
Maultaschen 100 15-20 70
Gnocchi 100 10-12 70
Tortellini 100 15-20 70
Cannellotti 100 15-20 70
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frisch.schnell.lecker

Kalte Komponenten

@ Diese Gerichte (Komponenten) werden nicht erhitzt.

Rote Beete Dip

Grlne SolRe - Frankfurter Art

Krauterquark
Dill-Dip
Tzatziki

Krauterdip
Curry-Dip
Schmand

Rote Grutze

Apfelmus
Obstkompott
Fruchtcocktail

Eblysalat
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Speisen, Komponente

Bohnensalat
Weil3krautsalat
Rettichsalat
Karottensalat
Gurkensalat
Amerikanischer WeilRkrautsalat
Rote Beete Salat
Paprika-Mais Salat
Brokkolisalat
Blumenkohlsalat
Rotkrautsalat

Blattsalat mit Dressing
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