
Kanarische Bowl | 8,50€
Quinoasalat (Quinoa, Paprika, Zwiebel),
Blattsalat, Gurke, Mango, Feta Schafskäse,
Oliven, Tomaten
*a, a1, f,g, k, 4, 12

Mediterrane Bowl | 8,50€
Ruccola, Eblysalat (Ebly, Salatkäse,
Paprika), Linsensalat (Linsen, Paprika),
Oliven, Mozzarella, Tomate
*a, a1, g, j, l, 3, 6, 12 

Orientalische Bowl | 8,50€
Blattsalat, Quinoasalat (Quinoa, Paprika,
Zwiebeln), Kichererbsensalat (Kichererbsen,
Tomate, Gurke), Mienudelsalat (Mienudeln,
Karotte, Zuckererbsen), Falafel, Tomate
*a, a1, c, f, g, i, j, k, 4

Italienische Bowl (Pute) | 8,50€
Bunter Blattsalat, Gurke, Tomate, Ei,
Putenbrust, Gouda
* c, g, 1, 3, 4, 5

BOWLS

Informationen zu Deklarationen erhältst du auf Nachfrage bei unserem Personal.

Wähle zwischen folgenden Dressings:
Kräuterdressing *j | Balsamico-Heidelbeerdressing *l | Balsamico-Himbeerdressing *l

Zu jeder Bowl erhältst du ein Brot oder Brötchen *a

Chefs Salat | 8,50€
Quinoasalat (Quinoa, Paprika, Zwiebeln),
Blattsalat, Gurken, Oliven, Tomaten und
Hähnchenbrust
* a, a1, f, k, 4, 12



WARME GERICHTE

Gyros (Pute) | 7,00€
mit Krautsalat, Tzaziki, Schmand und
Brötchen
*a, a1, a4, g, l

Chili con (Rind) Carne | 7,00€
mit Schmand und Brötchen
*a, a1, a4, g

Cheeseburger | 12,50 €
mit Rinderhack, Blattsalat, Zwiebeln, Gurken,
Tomaten, Käse, Ketchup, Mayo, Senf mit
Wedges, Cole Slaw und Sour Cream
*a, a1, c, f, g, j, 4, 6, 7

Elsässer-Schnitzel | 10,90€
vom Schwein mit Zwiebel-Speck-
Schmand-Soße (S), Rösti und Beilagensalat
*a, a1, c, g, i, j, 1, 2, 3, 4

Chili sin (V) Carne | 7,00€
mit Schmand und Brötchen
*a, a1, a4, g



Mezzo-Mix 0,33l | 2,50€
*6, 10

GETRÄNKE

Coca-Cola 0,33l | 2,50€
*6, 10

Coca-Cola Zero 0,33l | 2,50€
*6, 7, 10

Fanta 0,33l | 2,50€
*3, 6

Sprite 0,33l | 2,50€


